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lkjka’k % 

इस िोध पत्र में नई शिक्षा नीशत 2020 की मुख्य शविेषताओं का वणणन ककया गया ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 में भारत की 

परंपरा, संस्कृशत, मूल्यों और सभ्यता को समाशहत करते हुए बालक के सवाांगीण शवकास शजसमें उसके नैशतक, आध्याशममक, िारीररक, 

मानशसक सभी प्रकार के शवकास पर बल कदया गया ह।ै इसके शलए प्रगशतिील पाठ्यक्रम तथा छात्रों को बोशझल न महसूस होन ेवाला, 

अंतर-अनुिासनाममक शवषय, नई शिक्षा व्यवस्था, शनरंतर एव ंव्यापक मूल्यांकन प्रणाली आकद प्रमुख पररवतणन कर शिक्षा को अनुभव 

आधाररत बनान ेपर जोर कदया गया ह।ै नई शिक्षा नीशत का उद्देश्य प्रमयेक व्यशि को शबना ककसी भेदभाव के शिक्षा प्रदान कर बढ़ने 

और शवकशसत होने के शलए एक सामान अवसर प्रदान करना ह ैतथा शवद्यार्थथयों में ज्ञान, कौिल, बुशि और आममशवश्वास का सजणन 

कर उनके दशृिकोणों का शवकास करना ह।ै इस िोधपत्र में नई शिक्षा नीशत की मुख्य शविेषताओं एवं स्कूली शिक्षा से सम्बशधधत कायों 

पर प्रकाि डाला गया ह।ै 

izeq[k 'kCn % राष्ट्रीय शिक्षा, साक्षरता दर, स्कूली शिक्षा, पाठ्यक्रम  
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राष्ट्रीय शिक्षा नीशत का उदे्दश्य भारत को ज्ञान के के्षत्र में 

वैशश्वक पहचान बनाने के साथ-साथ संयुि राष्ट्र संघ 

(वषण 2015) में अपनाय ेगय ेसतत ्शवकास के लक्ष्यों में 

SDG4 को 2030 तक प्राप्त करना भी ह,ै शजसमें सभी 

को समावेिी, समतापूणण, धयायसंगत तथा गुणवत्तायुि 

शिक्षा प्रदान करन े का लक्ष्य रखा गया ह।ै शिक्षा के 

माध्यम से ही अपनी चुनौशतयों का सामना कर सकते 

हैं। शिक्षा से ही अधय सभी लक्ष्यों की प्राशप्त के शलए 

प्रयास ककया जा सकता ह ै (Soumya. 2022)। यही 

कारण ह ैकक 1976 में 42वें संशवधान संिोधन से शिक्षा 

को समवती सूची में सशम्मशलत ककया गया तथा कें द्र 

और राज्य दोनों ही के द्वारा सावणभौशमक, अशनवायण, 

प्रारशम्भक शिक्षा के लक्ष्य की प्राशप्त का प्रयास ककया जा 

रहा ह।ै आर.टी.ई. एक्ट 2009 द्वारा 6 से 14 वषण के 

बालक एवं बाशलकाओं के शनिःिुल्क एवं अशनवायण शिक्षा 

को मौशलक अशधकार बना कदया गया ह।ै इसका मुख्य 

उदे्दश्य सभी को समान, गुणवत्तापूणण शिक्षा देने के साथ-

साथ सामाशजक, धयाय एवं राष्ट्र के शवकास को 

उत्तरोत्तर बढ़ाना ह।ै खेद का शवषय ह ैकक स्वतंत्रता के 

75 वषण पूणण करने के बाद भी हम सम्पूणण साक्षरता के 

शनकट नहीं पहुचं पाए हैं और हमारे कुछ राज्यों में आज 

भी साक्षरता की दर संतोषजनक नहीं ह ै 

          आंध्र प्रदेि की साक्षरता दर सबसे कम 66.4 ह,ै 

शजसमें पुरुष की साक्षरता दर 73.4 जबकक मशहला की 

साक्षरता दर 59.4 ह,ै जो पुरुष की साक्षरता दर से 

बहुत कम ह।ै जबकक शबहार राज्य जो पहल ेसबसे कम 

साक्षरता वाला राज्य था उसकी साक्षरता दर 70.9 के 

साथ तीसरे स्थान पर आ गया ह।ै उत्तर प्रदेि 73 

साक्षरता दर के साथ शनम्न साक्षरता दर वाला भारत का 

पांचवा राज्य ह ै शजसमें पुरुष की साक्षरता दर 81.8 

और मशहला की साक्षरता दर 63.4 में बहुत अंतर ह।ै 

            प्रारशम्भक शिक्षा के सधदभण में नामांकन के 

आंकडे भी बहुत संतोषजनक नहीं ह,ै साथ ही शवद्यालय 

छोडन ेवाल ेबच्चो की संख्या प्राइमरी लेवल पर 1.5%, 

http://www.ijrssis.in/
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उच्च प्राथशमक स्तर पर 3% एवं माध्यशमक स्तर पर 

12.6% ह ै(UDISE 2021-22) | 

         ज्ञान, शवज्ञान व तकनीकी की क्राशधत से सम्पूणण 

शवश्व के पररदशृ्य लगातार तेजी से पररवर्थतत हो रह ेहैं। 

बढती हुई जनसंख्या जहााँ एक ओर प्राकृशतक एवं मानव 

शनर्थमत संसाधनों की तेजी से खपत बढ़ा रही ह,ै वही 

डेटा साइंस, आर्टटफीशियल इंटेशलजेंसजैसी तकनीकी 

शवकास कुिल अकुिल श्रशमक का स्थान लेत ेजा रह ेहैं। 

ऐसे में सवाणशधक युवा जनसंख्या वाले इस देि में युवाओ 

की िशि का साथणक सदपुयोग करने, उधहें िैशक्षक एवं 

कुिलता प्रदान कर प्रशतभा संपन्न करन ेतथा इस प्रकार 

राष्ट्र की उन्नशत करन ेहतेु एक सिि, सुदढृ़ एवं दरूगामी 

नीशत की आवश्यकता थी। राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 

एक श्रेष्ठ एवं सराहनीय पहल ह।ै 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 में स्कूली शिक्षा के संविणन 

हते ुप्रमखु बबद ु

1. स्कूली शिक्षा की नवीन संरचना (5+3+3+4)- स्कूल 

आनधदमयी वातावरण में सीखने का स्थान ह।ै नई 

शिक्षा नीशत बालक की सीखने की अवस्थाओं के अनुरूप 

सीखने के वातावरण के शनमाणण की बात कर ली ह।ै 

पाठ्यक्रम की संरचना 5+3+3+4 के आकार में होगी। 

इसमें प्रथम भाग 5 वषीय बुशनयादी स्तर कहलायेगा। 

यह भी दो भागों में बंटा होगा। शद्वतीय भाग 3 वषीय 

शप्रपरेटरी स्तर, तृतीय भाग 3 वषीय शमशडल एवं 

अंशतम भाग 4 वषीय सेकें डरी स्तर कहलायेगा, शजसमें 

पहल ेदो साल 9-10 उसके बाद के 2 वषण 11-12 कक्षा 

के शलए होंगे। 

2. प्रारशम्भक बाल्यावस्था देखभाल और शिक्षा 

(ईसीसीई)- बालक के मशस्तष्क का अशधकतम शवकास 

बाल्यावस्था मेंही होता ह।ै शिक्षा नीशत 2020 में 

प्रारशम्भक बाल्यावस्था देखभाल और शिक्षा (ईसीसीई) 

के द्वारा बालक के शलए बाल्यावस्था से ही खेल, 

गशतशवशध और खोज आधाररत शिक्षा देने की बात 

करती ह।ै इसका मुख्य उदे्दश्य बालक की देखभाल और 

उनका सम्पूणण शवकास कर िुरुआत से ही शिक्षा के प्रशत 

रुशच बढ़ाना ह।ै 

3. स्कूली शिक्षा के शलए समृि सीखने के अनुभव कदए 

जाने पर बल- बहु सांस्कृशतक, बहुस्तरीय खेल, बहु 

भाशषक,पारंपररक खेल एवं गशतशवशधयों को पाठ्यक्रम 

का अंग बनाने पर जोर कदया गया मातृभाषा, लोकल 

भाषा में साशहमय एवं पाठ्यक्रम तैयार करने की 

संकल्पना शविेष रूप से उल्लखेनीय ह।ै खेल-खेल में 

सीखने के अनुभव छात्रों को प्रदान करना सीखने को 

एक एक आनंदमयी गशतशवशध बनाने जैसा ह।ै अध्ययन / 

अध्यापन की नवीन िैशलयों का अपनान ेपर बल शजसमें 

संवाद, कथानक का प्रयोग ककया जायेगा। 

4. कायाणममक साक्षरता सावणभौशमक संख्या-ज्ञान एवं 

अक्षर ज्ञान की प्राशप्त का लक्ष्य प्रारंशभक शिक्षा में 

बालको को सवणप्रथम अक्षर, ज्ञान प्रदान ककया जाता ह ै

शजससे उधहें बुशनयादी शिक्षा प्रदान कर भशवष्य के शलए 

तैयार ककया जा सके। PRATHAM संस्था न ेप्राथशमक 

शवद्यालयों मे शवद्यार्थथयों में स्कूल प्रशतकदन जाने के बाद 

भी मूलभूत कौिल संख्या- ज्ञान, अक्षर पढ़ने-शलखने, 

समझने, सामाधयजोड, घटाना आकद की कमी को एक 

प्रमुख चुनौती बताया। बुशनयादी साक्षरता संबंशधत 

कमी को तमकाल दरू करन ेके शलए राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 

2020 ने इसे एक राष्ट्रीय अशभयान बनाने का प्रस्ताव 

रखा ह,ै शजसका मुख्य कायण 2025 तक प्रमयेक बालक 

को बुशनयादी साक्षरता प्रदान करवाना ह।ै इसके शलए 

शिक्षक छात्र अनुपात 25:1 से कम हो ताकक शिक्षक 

प्रमयेक छात्र पर शविेष ध्यान दे सकें । इसके अशतररि 

शपयर ट्यूटोररग को भी बढ़ावा कदय ेजाने पर बल कदया 

ह ैजो न शसफण  सीखने में सहायता करेगी अशपत ुपरस्पर 

सहयोग के मूल्य को शवकशसत करने में भी सहायक 

होगी। 

5. बालक के शवशिि प्रशतभा की पहचान कर उसका 

शवकास करना- नई शिक्षा नीशत शवद्यार्थथयों की शवशिि 

प्रशतभा कोपहचान कर उसके अनुसार उधहें शिक्षा प्रदान 

करन ेपर जोर देती ह ैशजससे उनकी प्रशतभा का शवकास 

हो सके और वह भशवष्य में देि के शवकास में सहायता 

करे। 

6. तकनीकी शिक्षा तथा तकनीक की सहायता से 

समावेिीशिक्षा तकनीकी के उपयोग कर शवशिि 

आवश्यकता वाले शवद्यार्थथयों को अमाधय शवद्यार्थथयों के 

साथ एक ही कक्षा में समावेिी शिक्षा प्रदान की जा 

सकती ह।ै इसके शलए शिक्षा नीशत 2020 में तकनीकी 
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शिक्षा को प्रामसाशहत करन ेऔर तकनीक के प्रयोग की 

बात करती ह।ै 

7. 2030 तक माध्यशमक स्तर पर ित-प्रशतित 

नामांकन प्राशप्त का लक्ष्य- राष्ट्रीय शिक्षा नीशत का उदे्दश्य 

माध्यशमक स्तर पर 2030 तक ित-प्रशतित नामांकन 

प्राप्त करने का लक्ष्य रखा गया ह।ै इसके शलए शिक्षा के 

पाठ्यक्रम को सरल बनाना, सावणजशनक पहुचं, रुशचकर, 

जीवन से संबंशधत उदाहरण युि बनाना एवं इसके साथ 

ही नेिनल इंस्टीट्यूट ऑफ ओपन स्कूबलग ओपन एंड 

शडस्टेंस लर्ननग कायणक्रमों को प्रोमसाशहत करना, शजससे 

छात्र शबना ककसी रुकावट के शिक्षा ग्रहण कर सकें । 

8. ड्रॉपआउट दर को कम करना, ड्रॉपआउट बच्चों की 

पहचान तथा उधहें पुनिः शिक्षा से जोडन ेकी पहल ित 

प्रशतित नामांकन प्राप्त करने के साथ-साथ नई शिक्षा 

नीशत का उदे्दश्य न शसफण  ड्रॉपआउट दर को कम करना 

बशल्क ड्रॉपआउट बच्चों की पहचान कर उधहें पुनिः शिक्षा 

से जोडन ेकी पहल करना भी ह।ै इसके शलए शवद्यालयों 

के पास छात्रावास की व्यवस्था करने पर भी जोर देने 

का प्रयास ककया जा रहा ह ै ताकक दरू से आने वाले 

छात्रों को शबना ककसी रुकावट के शिक्षा प्राप्त हो सके। 

कमजोर पररवारों के बच्चों को मुख्यधारा शिक्षा में लाने 

के शलए समाज की सहायता एवं उनकी सुशवधा के 

अनुसार शिक्षा प्रदान करने के शलए शिक्षा कें द्र की 

स्थापना की बात भी नई शिक्षा नीशत में की गई ह ैजो 

शवद्यार्थथयों को शनबाणधशिक्षा प्राशप्त में मील का पमथर 

साशबत होगी। 

9. शवद्यार्थथयों का संपूणण शवकास- शिक्षा के उदे्दश्य के 

अनुसार नई शिक्षा नीशत का प्रमुख उदे्दश्य छात्रों का 

सवाांगीण शवकास करना ह।ै नई शिक्षा नीशत ने भारतीय 

ज्ञान, परंपरा, सभ्यता, नैशतक मूल्य, प्रयोगाममक शिक्षा 

प्रणाली आकद के द्वारा शवद्यार्थथयों के िारीररक, 

मानशसक, आध्याशममक, नैशतक, संवैधाशनक शवकास पर 

शविेष बल कदया ह ै शजससे भशवष्य के शलए शजम्मेदार 

नागररक तैयार हो सकें , जो कुिलतापूवणक अपन े

दाशयमवों का शनवणहन करत े हुए राष्ट्र को प्रगशत के पथ 

पर अग्रसर कर सकें । 

10. मातृभाषा, स्थानीय भाषा, क्षेत्रीय भाषा में शिक्षा 

उपलब्ध कराना- राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 में 

प्राथशमक स्तर पर मातृभाषा, स्थानीय भाषा एवं 

क्षेत्रीय भाषा में शिक्षा प्रदान करन ेपर बल कदया गया ह ै

क्योंकक  

● प्राथशमक कक्षा के शवद्याथी अपन े पररवेि में चल 

रही भाषा में ज्यादा सरलता से सीखते हैं।  

● अपनी भाषा में शिक्षा के वातावरण से वह सरलता 

से उसम ेघुल-शमल जाते हैं।  

● पररवार के बाद शवद्याथी पहली बार बाहर शनकलत े

हैं शजससे उधहें मातृभाषा, स्थानीय भाषा, क्षेत्रीय भाषा 

में शिक्षा देने से उधहें अपन ेपररवार की याद न आय ेऔर 

उधहें पररवार जैसा माहौल कदया जा सके।  

● इसके अशतररि बहुभाषावाद को भी प्रोमसाशहत 

ककया जायेगा। 

11. भारतीय ज्ञान प्रणाली को पाठ्यक्रम में स्थान 

भारत के इशतहास, परंपरा, संस्कृशत एवं सभ्यता के 

ज्ञान को सभी तक पहुचंाने के शलए पाठ्यक्रम में 

भारतीय ज्ञान प्रणाली को स्थान कदया गया शजससे 

भारत के गौरविाली अतीत तथा समृि संस्कृशत तथा 

परम्परा से न शसफण  शवद्यार्थथयों को पररशचत कराना 

अशपत ुइसके प्रशत आदर, सम्मान का भाव जाग्रत करना 

एवं उच्च मूल्यों को शवद्यार्थथयों में शवकशसत करना भी 

NEP-2020 का प्रमुख उदे्दश्य ह ैजो आन ेवाले समय में 

'एक भारत श्रेष्ठ भारत' के रूप में प्रदर्थित होगा।  

12. शवद्यार्थथयों के नैशतक शवकास के शलए शविेष पहल- 

मानवीय जीवन से नैशतक मूल्यों के हास को देखत ेहुए 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 शवद्यार्थथयों के नैशतक शवकास 

पर शविेष बल देती ह।ै 

13. शवद्यालय शिक्षा के शलए राष्ट्रीय पाठ्यचयाण 

रूपरेखा (2020-21)- शवद्यालयी शिक्षा के नए संरचना 

5+4+4+3 के अनुसार पाठ्यचयाण बनाने के शलए 

राष्ट्रीय पाठ्यचयाण रूपरेखा 2020-21 के बारे में भी 

NEP-2020 में बतायागया ह ै शजसमें ऐसा पाठ्यक्रम 

होगा शजससे बच्चों में उमसाह और शिक्षा के प्रशत रुशच 

बढे और वो अपनी इच्छानुसार शवद्यालय आय े न कक 

उसे जबरदस्ती भेजना पडे। इसके अशतररि शवषयवस्तु 

जीवन से सम्बशधधत उदाहरणों प्रोमसाहन देन े वाली 

होगी। 
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14. सतत एवं व्यापक रचनाममक आकलन- NEP-

2020 बालक के ज्ञानाममक, भावनाममक, समझ, 

कौिल आकद पक्ष केआकलन के शलए सतत एवं व्यापक 

रचनाममक आकलन की बात करती ह ैशजससे बालक के 

समग्र शवकास का आकलन ककया जा सके। 

स्कूली शिक्षा बालक के शवकास में एक अहम 

भूशमका शनभाती ह।ै स्कूली शिक्षा शवद्याथी में नैशतक 

मूल्यों, िारीररक, मानशसक, सांवेशगक, आध्याशममक 

शवकास करती ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 शिक्षा के 

द्वारा छात्रों को भारतीय संवैधाशनक मूल्यों एवं मौशलक 

दाशयमवों के ज्ञान के साथ-साथ ज्ञान, कौिल, मूल्यों, 

सोच आकद के शवकास करत ेहुए देि के एक शजम्मेदार 

नागररक बनान े वाली ह,ै शजससे वो मानवाशधकारों, 

स्थायी शवकास और जीवनयापन तथा वैशश्वाक कल्याण 

के शलए प्रशतबि हो और सही मायन ेमें वैशश्वक नागररक 

बन सकें । नई शिक्षा नीशत-2020 में स्कूली शिक्षा के 

शलए अनेक नय े प्रावधान जैसे स्कूली शिक्षा का नयी 

संरचना, मातृभाषा पर जोर, समावेिी शिक्षा पर जोर, 

सवाांगीण शवकास, नवीन शिक्षण शवशध, सतत एवं 

व्यापक मूल्यांकन आकद के द्वारा स्कूली शिक्षा में 

पररवतणन कर उसकी गुणवत्ता को बढ़ाने का प्रयास 

ककया ह।ै नई शिक्षा नीशत ने स्कूली शिक्षा में आन ेवाली 

बाधाओं जैसे शिक्षा की पहुचं, शिक्षण शवशधयों से 

संबंशधत, पाठ्यक्रम संबंशधत समस्याओं, शवद्यालयी 

समस्याओं आकद को दरू ककया ह ै शजससे स्कूली शिक्षा 

को सरल और सबके पहुचं वाली बना कदया। इसशलय े

नई शिक्षा नीशत शिक्षा को रटने वाल ेशवषयों और अंक 

प्राप्त करने वाली पुरानी परम्परा से आग े शिक्षा के 

वास्तशवक अथण ज्ञान, कौिल, मूल्यों, सवाांगीण शवकास 

करन े वाली ह ै जो शवद्यार्थथयों को शनरंतर कायण करन े

और प्रगशत करन ेके शलए प्रेररत करेगी। 
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